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Offre de contrat doctoral
Sociologie de la santé et de I'Activité Physique Adaptée

Date limite de candidature : 22/10/2025

Contexte :

Le contrat doctoral prend place dans le projet de recherche transdisciplinaire plus large,
financé par 'appel a projets SHAPE-Med@Lyon 2024 : le projet AIGLE — Approche scientifique
transdisciplinaire de I'exercice aérobie chronique dans le traitement du cancer du poumon :
effet tumoral, clinique et approche sociologique et territoriale de I'exercice.

Co-porté par le Laboratoire sur les Vulnérabilités et I'Innovation dans le Sport (L-VIS, Université
Claude Bernard Lyon 1) et le Département Prévention Cancer Environnement (Centre Léon
Bérard, Lyon), AIGLE implique le Laboratoire Interuniversitaire de Biologie et de Motricité
(LIBM, Université Claude Bernard Lyon 1), Le Centre de Recherche en Cancérologie de Lyon
(CRCL, Lyon) et le laboratoire Environnement Ville Société (EVS, Université Jean Monnet Saint-
Etienne). Le projet AIGLE vise a évaluer I'impact d’'un programme d’exercice physique pendant
3 mois sur l'infiltration immunitaire intratumorale chez des patients atteints d’un cancer du
poumon localement avancé, éligibles a une chimiothérapie-immunothérapie adjuvante, et a
déterminer si le changement de paradigme, de l'activité physique comme soin de support vers
des exercices supervisés adjuvants au traitement du cancer plus intensifs, est accepté par les
patients.

Présentation du poste :

Le présent contrat doctoral est positionné sur la partie sociologique de I'étude, c’est a dire
dans le Work Package 3 (WP3) qui développe une approche qualitative (observations
ethnographiques et entretiens aupres des patients et des professionnels impliqués dans I'essai
clinique au Centre Léon Bérard). Le WP3 comprend 3 principales taches. La premiére vise a
étudier la fabrique de I'essai clinique non médicamenteux et ses enjeux épistémologiques,
méthodologiques et éthiques. La seconde a étudier les perceptions de I'ensemble des acteurs
concernant I'acceptabilité du programme, les effets de I'exercice néoadjuvant et ceux de la
participation a l'essai clinique. La troisieme tache vise a étudier les interactions entre les
acteurs, de l'inclusion des patients a leur sortie du dispositif, et de saisir leurs effets sur la
participation des patients au programme d’exercice physique innovant et sur la projection de
pratiques autodéterminées au-dela de I'essai.

Missions principales :

- Concevoir et mettre en ceuvre I'étude sociologique dans le cadre de la thése

- Participer aux réunions de comité de pilotage

- Contribuer a la diffusion et la valorisation du projet de recherche avec la publication
d’articles scientifiques dans des revues a comité de lecture et participer a des
conférences nationales et internationales

- Participer a la vie collective du laboratoire L-VIS et du Département Prévention Cancer
Environnement (réunions de laboratoire, séminaires de recherche, ateliers
doctorant.e.s, etc.)
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Profil recherché, compétences et expériences requises :
- Titulaire d’un dipléme de Master en STAPS et/ou en sciences sociales
- Bonne connaissance du champ de la santé et/ou de I'activité physique
- Maitrise du raisonnement sociologique et des méthodes qualitatives
- Compétences en communication écrite et orale
- Autonomie, sens de l'organisation et capacité a travailler en équipe interdisciplinaire

Localisation du poste : Laboratoire L-VIS, UCBL, 27-29 Boulevard du 11 Novembre 1918, 69622
Villeurbanne / Département prévention Cancer Environnement, Centre Léon Bérard, 28 rue
Laennec, 69373 Lyon

Encadrement : Le/la doctorant.e sera encadré.e par Claire Perrin et Charlotte Bruneau

Type de contrat : CDD de 36 mois

Rémunération mensuelle : 2200 € brut mensuel

Date de prise de poste souhaitée : Automne 2025

Dossier de candidature :

Merci d’adresser votre dossier de candidature a Claire Perrin claire.perrin@univ-lyonl.fr et
Charlotte Bruneau charlotte.bruneau@univ-lyonl.fr et avant le 22 octobre 2025

Le dossier de candidature contiendra :
- Cv
- Lettre de motivation
- Copie des diplomes universitaires
- Relevés de notes obtenues en Master
- Mémoire de Master (ou tout livrable académique équivalent)
- Lettre de soutien de la personne qui a dirigé votre travail de mémoire en Master

Aprés examen des dossiers de candidature, le/la candidat.e pourra étre convoqué.e a un
entretien
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