
Coordinateur·ice du “Programme jeunes
chercheur·euses Nightline” (CDD)

Dès que possible, pour une durée de 18 mois, à temps partiel environ 12h / semaine

A propos de Nightline France

Nightline France est une association loi 1901 qui œuvre pour l’amélioration de la santé mentale des
jeunes en agissant à l'échelle individuelle et collective. Nightline développe de nombreux projets pour
et avec des étudiant·e·s appuyé·e·s par des professionnel·le·s.

Les objectifs de Nightline sont de :
● permettre à chaque jeune de prendre soin de sa santé mentale
● favoriser l’entraide par les pairs dans une démarche de santé communautaire
● améliorer l’environnement direct des étudiant·e·s et des jeunes notamment en appuyant les

professionnel·le·s de santé dans leur action et en rectifiant les perceptions sociales
stigmatisantes

● améliorer le système de santé mentale étudiante en cimentant/relayant les initiatives
existantes et en portant des propositions politiques

Tous nos projets s’inscrivent dans un double processus : d’une part, ils s'appuient sur les données
probantes, issues de la recherche scientifique, théorique et empirique, permettant ainsi de
développer des interventions dont l’efficacité est fortement plausible ; d’autre part, l’élaboration, la
mise en oeuvre et l’évaluation des interventions sont réalisées dans le principe de la démarche
communautaire en santé, impliquant une participation importante des jeunes, étudiants et étudiantes
concernés par les enjeux de santé mentale.

Nightline France s’implique de plus en plus dans la recherche académique et cherche son·sa futur·e
coordinateur·ice du “Programme jeunes chercheur·euse de Nightline” !

A propos du programme “Jeunes chercheur·euses Nightline”

Les étudiant·e·s sont particulièrement affecté·e·s par des problèmes de santé mentale, cependant
peu d’entre eux rapportent accéder à des services et ressources de santé mentale appropriés.

En collaboration avec le Groupement d’Etudes et de Prévention du Suicide (GEPS), Nightline a mis
en place le projet Sentinelles, un dispositif pour les étudiant·e·s ayant un rôle d’aidant·e·s dans leur
communauté étudiante et souhaitant acquérir des compétences de repérage et d’orientation de leurs
pairs en détresse. L’objectif : faire des étudiant·e·s des acteur·rice·s de prévention au quotidien dans
leurs communautés. De cette façon, le projet Sentinelles étudiantes s'intègre à la démarche
communautaire qui est un levier central chez Nightline pour améliorer la santé mentale étudiante.

Le programme “Jeunes Chercheur·euse·s” a pour but de former des étudiant·e·s à la recherche dans
l’objectif de mettre en place et conduire une étude de recherche sur le projet Sentinelles de Nightline.

https://www.nightline.fr/soutenir-ses-pairs


Ce programme “Jeunes Chercheur·euse·s” sera soutenu par un consortium de recherche,
comprenant des chercheur·euse·s, des acteurs de la société civile, et des étudiant·e·s, qui formera et
accompagnera les jeunes chercheur·euse·s tout au long de ce programme de recherche d’une durée
de 18 mois.

Les objectifs de ce programme de recherche participative seront les suivants :

1. Établir un nouveau consortium de recherche à base communautaire et participative pour identifier
des actions et des stratégies améliorant les interventions en santé mentale auprès des étudiant·e·s
en France.

2. S'appuyer sur le consortium pour concevoir et mettre en œuvre un programme de renforcement
des capacités, le « Programme Jeunes Chercheur·euse·s Nightline », par le biais d'ateliers de
formation à la recherche destinés aux étudiant·e·s.

3. Soutenir les Jeunes Chercheur·euse·s Nightline pour évaluer l'utilité et l'acceptabilité du réseau
Sentinelle mis en place par Nightline.
La personne que nous cherchons sera chargée de la coordination, l’encadrement et l’animation
des étudiant·e·s du “Programme Jeunes Chercheur·euse·s Nightline”. La personne recrutée
accompagnera l’équipe de chercheur·euse·s associée à ce projet de recherche pour soutenir
la mise en place et coordination du consortium de recherche.

Descriptif du poste
La personne intégrera le pôle recherche de Nightline, sous la supervision de la Responsable du pôle.
Il s’agit d’une équipe composée d’un·e chargé·e de recherche, d’une Data Scientist, d’une doctorante
en Cifre et d’une étudiante alternante en Master 2 de Santé Publique.

La personne recrutée travaillera également en étroite collaboration avec les autres chercheur·euse·s
associé·e·s au projet de recherche affilié·e·s à différentes universités (Université de Paris, Université
de Toulouse, Université de Montréal) pour faciliter la mise en place du consortium de recherche et les
autres activités en lien avec ce projet.

Ses missions seront :

Coordination du projet entre les différentes parties prenantes
● Coordonner et faciliter la communication entre les différent·e·s intervenant·e·s

(chercheur·euse·s, étudiant·e·s volontaire au programme, formateur·rice·s, etc) sur les
différentes phases du programme, notamment entre le consortium et le groupes de Jeunes
Chercheur·euse·s

● Gérer la planification et organiser des rencontres régulières entre les différentes parties
prenantes (en présentiel, en distanciel)

● Participation active dans le recrutement des étudiant·e·s qui feront partie du programme :
création de fiche de postes, travail sur la diffusion et la sélection des candidat·e·s

Animation et soutien à la formation des “Jeunes chercheur·euse·s Nightline”
● Création d’une cohésion et dynamique de groupe au sein du Programme “Jeunes

chercheur·euse·s Nightline”, afin de favoriser le maintien et l’engagement des jeunes dans le
programme et leur venues aux sessions de formation et de travail (community management)

● Créer de la cohésion entre les “Jeunes chercheur·euse·s Nightline” et les membres de
l’équipe de recherche

● Aider les chercheur·euse·s formateur·ices sur l’élaboration du déroulé de l’animation de
leur(s) session(s) de formation (organisation et formats des contenus) afin de les rendre plus
dynamiques, divertissantes et adaptées aux besoins des jeunes chercheur·euse·s

● Participer au développement du contenu des sessions de formation et de travail du
Programme “Jeunes Chercheur·euse·s Nightline” ; (planification, préparation de l’ordre du
jour, participation et rédaction des compte-rendus, mise en forme des contenus et matériels
utilisés avec les chercheur·euses qui auront lieu entre mai et septembre environ)



Profil recherché

- Personne diplômée d’un Master (ou équivalent) en santé ou sciences humaines et
sociales ou communication, avec idéalement une expérience en recherche

- Des connaissances sur les méthodes de la recherche scientifique (approches
quantitatives et/ ou qualitatives)

- Aisance à animer des groupes et à pouvoir échanger et à s’adapter à différents types
de milieux (milieu académique, étudiant·e·s, milieu associatif)

- De bonnes capacités de communication et de community management
- Intérêt important pour le travail sur des projets en lien avec la santé mentale des

jeunes, dans une approche multidisciplinaire
- Des connaissances sur la démarche communautaire en santé, et sur les méthodes et

procédures de la recherche-action/recherche participative et interventionnelle peut être un
plus

- Enfin, nous cherchons une personne dynamique, autonome et proactive qui saura animer le
programme et le rendre vivant !

Lieu de travail : Paris 6ème (métro Odéon)

Type d'emploi : CDD à temps partiel, statut cadre, flexibilité dans l’organisation et le temps de travail,
télétravail possible

Convention collective : des acteurs du lien social et familial

Date de début : Dès que possible, pour une durée de 18 mois

Salaire : base 2400€ mensuels bruts pour un temps plein, soit 1200€ mensuels bruts pour un mi
temps

Pour postuler, cliquez ici

https://jobs.makesense.org/fr/jobs/nightline-france-coordinateurice-du-programme-jeunes-chercheureuses-nightline-Plv5PoZQofLRNWP52faU

